
¿En serio?
¿Sabía que en Carolina del Norte están aumentando las 
infecciones del hígado por la HEPATITIS A? Si usted es 
vagabundo, consume drogas o es un hombre que tiene relaciones 
sexuales con hombres, entonces usted corre un gran riesgo.

Protéjase a sí mismo.
Proteja a otros.
Vacúnese.

En serio.La hepatitis A se propaga cuando una pequeña 
cantidad - imperceptible - de heces (excremento) 
entra en contacto con la boca. Usted se puede contagiar de hepatitis A:
 •   Al tragar alimentos o bebidas contaminadas con el virus.
 •   Al practicar el sexo oral o anal.
 •   Al tocar objetos o superficies contaminadas con el virus y después 

llevarse las manos a la boca.

La hepatitis A también se puede propagar al compartir artículos para 
inyectarse drogas.

Pregunte a su doctor o a su departamento de salud local sobre la vacuna 
contra la hepatitis A.
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